EL ROMPISCABFZAS DE Ui SUPER POBIAGIdN 

Donde se demuestra que el nr oblema de la superpO' 
b lac ion no hay nadie que seoc? como solucionarlo 
actuatmente • 



-^ 






En los pjteblos primitivos y en las tribus solamente se tenian^- 
hijos en los aHos de buenas cosechas y de buenas condiciones 
de vida. En los aHos de ma^latf cosecKas , de desastres naturales 
y die guerras naiaie \^ni.^ hijos ♦ Se^uramente dejafcan raorir a los 
ninos al *^^<^€'l» o aboriatan* Adam Smith, en sus primeras paginas 
de "La riqueza de las naciones" explica como en las sociedades 
primitiva^ los nifios iarad^^, minusvalidos , enfermos as£ como 
los anciands y los adultos enfermos o lisi&d&5 no tenfan nin- 
guna oportunidad de sobrevi-vir y eran abandonados por la tribu. 
Precisaraente dice Adam Smith que es solamente en nuestra epoca 
industrial con una economia or^agtiizada donde los minusvalidos y 
los enfermos tienen alguna posibilidad de vivir, 
Entre los esquimales se ha practicado^'desde siempre esta norma: 
los enfermos, iullidos y ancianos eran iolerados dentro de la 
tribu y eran alimentados por la tribu siempre y cuando la su- 
per vivencia, de la tribu no estuviera en peligro* Si el mantener 
a los ancianos y enfermos ponxa en peligro la ^upervivencia de 
la tribu, a-bandonaban los anciajips y enfermos en la tundra glacial. 



Es evident© que se ha practicadc un control de la poblaci 



on 



desde hace miles de anos con criterlos que tienen mttcko id&^ 
sentido cotnun que los criterios actuales. En realidad nadie 
duiere metense en este tema, ni politicos ni antropologos • 



Es un tema tabu desde lo que hlcig>^on Hl^Je^" y loS na^zis que 

exterminaron millones de personas en los compos de concentracion « 
Muctvos millones eoas raurieron en las guerras provocadas por los 
nazis. Se trata de xxa stSun'to tan terrible que van pasando los 
anos sin que nadie sepa que hacer. 



En la China han impuesto la politica del hi jo unico. En la India 
se realizan campafias de es teri lizacion de los horabres y de uso 
de los preservatives. 



Tenemos que preguntarnos por <^ue el plaxieta Tierara i 

etta'' Super poWta<io. Solaroente se nos ocurren das razoirves . \ 



La primer a ya la temos comentado antes y es el argumento de 
Malthus que un crccimien to de la poblacion obliga al desarrollo 
de la inVenttva, Kumana para, solucionar los nuevos problemas que 
van apareciendo, rr- ^- ■ -^ - — — 



La segxinda razori seria^ que, en el caSo/ que cayera un meteo- \ 

rito grande sobre nuestro plane ta y nouri^r* mucha ^ente , que 
siempre quedaran unos millones de Wabltantes en algun lugar del 
planets que puaieiran repoblarlo en el future. 

El mismo ar^umento se apliceu en case de epidemia mundial de gripe 
inor"fcal ^f otro desastre natural. 



La Antartida es el unico continente que no Ka sido poblado 
nunca. ^fadie quieiT© ir a vivir a la An tariida, i 1ia.s condiciones 
ambicn tales en Marte s^n \tnAs extremas que en la 

An tar tidia-* Por lo tan to es dudoso que Marie sea Kabitado nunca 

w 

por la, especie humana - _,_ . . . 



Otra razo'n per la que el planeta Tierra podrxa ^uerer estar 
SupCrpoWlado es para obligar a. la humanidad a colonizar otros 
plajne't^s como Marte, 



fero la« condiciones de Marte son tan e 
facil colonizar antes la Antartida que 



xtremas que seria mas 
Marte. 



Los "biolo^os actuaies hablan de la "aLversi.<iad[^ * Las razones 

que tendrxa el pla.neta Tierra para estar superpofelado seriain ; 

para asegurar la "diversidad^* de to^las sus formas de vida y es 

pecies. 

Este argunien-to de los "biologos se pue<i0 reta^tir fsS^ciimen'te . 



Hace 10.000 ^noseit^-plsoieta esUWa poblado por unos 100 millones 
d« habitantes. Esto quiere decir que los actuales 5-000 millones 
de habitantes TODOS , absolutai^ente todos procedemos de ese 
fondo genetico . Todos somos descendientes de aquellos 100 millones 
de hombres ^ue viyfaii en el plane ta hace 10.000 anos. 



Por lo tan to, en esos TOO rai Hones de personas ya hafexa la diver- 
sidad suficiente paa-a que se llegara, 10.000 anos mas tarde , a 
ia enorme diversidad de individuos que existen ahora mtsmo en. el 
mundo. 



Por lo tanto, el argumento de los bidlogos acerea de la diver- 
sidad no es "tain imp or tan te porque un numero de 100 millones de / 
personas ya posee dentro de si mismo todo el potencial ^enetico 

/ 



-patra que se despliege ^o.pOO anos mas tarde en la diver sidad 
actual. 



Aaemste, no esta claro que I03 aciualefi 5-000 millones de habitantesj 
sean realmente -teiri diversos, Cuando veraos re|>or'fcajes de China o 
dd la 'Xnala- nps parece estar viendo miles de individuos que poco 
tienen de.diversos, Todos sq parecen, todos hacen lo mismo, / 

y todos piensan igaal . Es ,lo mas parecido a clones na'^urales^ / 



iPara que necesita el plan^ta Tierra millones de clones natu- 
rales? Nadie lo sabe . 



En TcAo caso, tenemos <ju0 aprender ta> manera de adminisirar la 



pofelacjon, de lai misraa manera que hemes ajarenclicto a adrainistrar 
el agua en panxanos y el trigo ert silos. 



Ahora misrao , el tema de la poblacion funciona, sin ninguna teo- 
ria, sin ninguna tecnica, sin ningrin "manual de instrucciones" . 



^Tadie sabe que hacer. Es un asunto en que se aplica totalraente 
el "laissez f aire". La gente tiene hijos. El tema de la poblacion 
sigue siendo un asunto salva je *is \f<3i\A^ nawlXe sabe c<5mo racio- 



nsLlizar^ ni administrar. j * 



1 
Cuando se da una superpob lacicJn , el individuo deja de ser 
un ser humano para convertirse en "masa'* como decia Ortega 1 

y Gasse-t en su libro ^^La rebelion de las raasas'^ 'o Eli'as j 

Canetti en su libro "Masa y poder" . 



En tanto que masay los hombres pasa-n a ser un fenomeno mas 
de la Naturaleza, como los hura canes y las inundaciones • 
Lsts diferencias entre cada hombre pasan a ser mfninias. Todo 
parecen clones naturales. Todos piensan igua^l, todos hacen lo 
mismo y todos tienen el mismo aspecto. 



s 



Si SG ha conseguldo adrninistrar otros fendmenos naturales que 
eran feienes feasicos como el at^a, el trigo, el petroleo o 
el dinero entonces tam"bien debe poderse adrninistrar la po- 
blacic5n humana considerada como un fenomeno natural. 



Et a^a es controlada por los pdjntanos. El dinero por los bancos 
y los rainisterios de econorafa. Hay leServas estrategieas de 
petrc5leo en cacia pafs para los prcJxiraos tres ineses. El trigo' 
y los otros alimentoi son adrninistrados segim las coseohas y la 

Por to tanto, la. poblacion humana tambien "bendj'ffit que ■■■^"^' ^ ser 

susceptible de administracidn , _^^ — ■- 



I 



La gente tiene Kijo^ porque fornica y no se puede impedir a nadie \ 
que fornique como no se puede impedir que beba ^gua., que coma, 
que duerma o que orine . Se trata de funciones i>a3ica-S del cuerpo 
hyinano <^ue no se pueden reprimir. 



Ademas, tamppco se puede impedir que unos padres ^uier^n tener hijos, 
_, ; reproducirse, crear una. familia, ver crecer a sus hijos 
y ser atendidos por ellos de ancianos. Forma parte de let vida Hu- 
mana y nadie podri^a vivir sin esto. 
Entonces ^como puede administrars© la poblacfon humana? j 



Solamente Ka_y una manera y es que cada cual decida lo que quiere 
hacer, libremente y tras conocer la situacicJn de superpoblacidn 
<^tie hay en el mundo#/ 



ril^de que su aportacion al fondo gene- 
tico mundial y a.^ la supervivencia de la especie i no sea 

tan iraportante como cree puesto que existe una poblacion mundial ! 



de ^sobras para asegurar la supervivencia de la especie, su dtve^- 
sidac4 y la per^ivencia de caracteristicas personales que cada per- 
SOM-ab cree unicas en el pero que ; , en realidad, existan 

realizadas en miles de otras p^rsonas tambien. 

Y que cada persona decida lo <^ue sea mas correcto. 
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O, en otras palatras, i^\xi.4r\ de nosotros es impre scindible? 

I.a saWidurfaL popular nos dice que todos nos creemos imprescindi- 

ties has'ta que una vez en la iumta nos dlamos cuenta que ya nos han 

olvidado y sustituxdo per otro^ 

Nadie es impre scindible . 



por lo ta.nto elCrtxeri.o para decidir quien puede tener hijos 

aebe sur^ir no de los talenXog supu est amente unices que 
tenga cada cual sino de su estado de salud. Las persona s con un 
buen estado de salud general y sin antecedentes de enf ermedade^ 
geneticas en su familia deberian tener los hijos. Es'to nes imjpicle 
que estas personas, a lo largo de una vida , puedan enfermar tambien 
como Cualquier otra. 



La gente que padece enf erraedades* sin tratamiento satisfactorio 
en nuestra epoca debe ria abatenerse de tener hijos, especialmente 
si estas enfermedades son Kereditarias 7 de base genetica. 



El sentido cornun nos dice que es una irresponsabilidad traer 
hi Jos al raundo sabiendo que van a padecer nuestras mismas enfer- 
medades que todavia no tienen una solucidn medica. 



Hasta que la cienci^ medica no ofrezca una solucion a todas estas 
enfermedades, es una locura tener hi.jos que las vayan a heredar. 
Una herencia die ^ol^*^* 



Los nazis la llevaron hasta sus ultimas y crirainales oonsecuencias 
pues no solo exterrainaban jud£os, gitanos y comunislas en sus 
campos de concentraci(5n sino que tambien exterminaTaan a los pro- 
pios alemanes portadores de taras geneticas y enf ermedades sin 
cura. 



Pero en los anog 30 tambien habfa muchos eugenetistas e» Escandina- 
vla y en Elstaclcs Vnidoer, Su deseo de compartir una sociedad con 
solamente los otros Individuos sanos, bellos y bien formados les 
acercaba peli^osAmente al mismo nazismo. Solamente soportaban 



la gente que era, como ellos mismos, guapeg, atleticios y sanos. 
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La eugenesia parece la soluoicJn ni^s razonafele cuandQ se dan 

condiciones de vida imposibles porque la medicina no puede 
aportar nada. Sin embargo , la sexualidad humana esta disefiada 
(como dirfa Mflliiam Paley en su "Teologfa natural") para que sea 
inevitable que en un dfa o en otro algun esperraatozoide fecunde 
un ovulo. El homl)re arroja al exterior millones de esperraatozoides 
a lo largo de su yida de la raisma manera > aue lo hace un ^rbol 
o una plEtnta [ corao el diente de lediil Cs^aircen miles de semillas 
al viento y pierden el control sobre ellas en cuanto salen 

de sus ramas. Siempre hay alguna semilla que alcanza el sue.lo 
en algiin sitio y que brota. .. - , 
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De la raisma manera el homtere Qsta disefiado -: para que libere 
contfnuaraente miles de esperraatozoides. A veces lo haoe alyolv&r 
borracho de una fiesta, otras veces medio dormido en la raadrugada j 
sin poder para pensar clemadiado en lo que hace« Todo esta disefia- j 
do en la sexualidad humana para que algim espermatozoide fecunde 
a un ovulo, un dia u otro. ^.. - - - " ""• -^ '■ " " 



For lo tan:to, es casi imp;osible no tener Wijos. Toda la maqui^a 
Jel mundo esta' montada para el cSvulo se^ fecundado. gl6 ctep^nde 
de la vo lion tad humana . — 



^ ~^« ,.=.,^« a los arisiocrataij. Haferia menos 
Los hechos pareoen dar la raz6» a los a.rj.»^o , 

gente con enfermedades crfeicas, raun-atieas, incapa«ttante«, raras 
y diffoiles de tratar si la gente se casara atendiendo a oriterios 
eusen^sicos como hace i" ^-r-i^tocracla. _^_ - 
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Mo se trata de llenar los paxses de gente mediocre que arrastre su Vidla I 
pesadamentft siempre lamentandose de lo que podrfan hab.er sido y 

T 111 I n ' 

no son, f sino de poblar los parses con gente con cuerpos qae les | 

posiblli'fcen llevar una vida digna , trabajar, ganarse la vida y 
poder hacerfbao el repertorio de aetividades que se puecidn hacer en 
la vida. Ca-lidaci y no cantidad die gente que solo sirve para ser uti- 
lizada por las grandes empresas para que corapren y consuman sus pro- 
ductos. Es decir, no mas geti-fce-masa. y sf individuos con -fco<las sus 
-facultacies. 




[Medina, revista de la Seccicn Femenina, 29 de novieTDre de 19421 



ViOdipa, revista ae la Seccion Femenina, 3 de enero de 1943} 



El mejor favor que les podemos hacer a nuGstros hijos por nacer^ 
es evitarles la miseria y el sufrimiento que hemos tenido que 
pSLSaT nosotros por culoa de unas enferraedades roal conocidas y 
peor estudiadas. ^Que padr© querria que sus hijos pasaran por lo 
que ha. tenido que pasar ©17 Todos los padres dicen que no quieren 
que sus hijos pasen la miseria, la pobreza o la. faita de educacicJn 
que tuvo que sufrir el. Entonces, ipor que •hendrio.n que haber pa- 
dres que quisieran que sus potenciales hijos pasaraJ^ las mismas 
(tialas enf ermedades que ellos? 
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toS ari6"tocratas, las familias reales y la nobleza han practicado ; 
desde hace mucKos siglos la eugenesia. H^^ escogido con rtfcicho cui- j 
cjado los c(5nyiiges con vistas a, pcrpetuar unas caracterxsticas f f si- | 
cas, unos valores militares jU oxras cualidades. 



De la. misma cnanera que seleccionaban sus razas de perros, de caballos,] 
de vacas o de ovejas, los aristdcratas Kan seleccionado sus C(5nyu- 
ges para reproducir ixnas mismas cualidades de clase, rango , corpu- 
lencia, esbeltez o ^orialeza. Gracias a que las familias reales y 
la nobleza conservan muchos docuraentos antiques podemos reconstruir 
la hist:oria familiar de 5U arbol genealc5gico diesde hace sig-los. 
Asi lo hizo Wartx de Riquer hace unos anos en un libro que recoge 
la Kis-torla de su aristocratica Camilla, cataiana desde el siglo XII, 




Emperador Francisco Jose (1830-1916) 



Emperatriz Elisabeth «Sissi» (1837-1898) — su esposa. 
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For implicacic5n / si los aristocratas han seleccionado mucho sus 
matrimonxosj la plebe, los villanos, la chusma, la gleba , el po- 
pulacho se ha unido de cualquier manera , con el prfmero que encon- 
traban* De ello Se infiere que si los aristocratas consiguen a lo 
largo de generacione s conservar Unas caracteristicas fisicas y de 
salud/por la selecci(5n del c6nyugej entre el pueblo ia,s uniones 
sin ton ni son ban causado degeneracion ^'dc la raza." . 



Este es el pixnto de vista tradicional entre los aris-tocratas : si 
en los ultiraos siglos cada vez hay mas gente enferma, alergica, 
con ^eiatJogenias , con enf erniedade s geneticas, con diabetes es por- 
que la gente se aparea de cualquier manera sin estudiar antes el 
estado de cada miembro de la pareja.- 
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Pero vivimos en una epoca dewocratica en que los aristocratas \ 
estan mal vistos. Cualquier comentario en este sentido parece 
que este hableuriclo del Antiguo Regimen y de la epoca de Luis XIV. 
Solamente el probiema. de la super pet la cidn nos obliga a repasar ' 
los criterios eugenesicos de los aristocratas de otros siglos 
y a preguntarnos quienes de nosotros realmente deberian poder 
tener hijos, atendiendo a su estado de salud y a caracteristicas 
supuestamente unicas que merecieran ser conservadas en una nueva 
gene rac ion. 



En el mito de Asclepio ien^mos todo el signif ic§,do de 
por que existen las enfermddades . 



Asclepio era Lin hombre que sufria un^ herida aue no 

se curaba nunca , Debido a alio, Asclepio pa so su vida 

estudiando medieina para ver si podia curar su herida 

y, a la vez , investigo €n si misrao acerca de su enfer- 

raedad y los remedios naturaules para, curar la. 

I 



Asi empezc) la medicina, con gente que sufria enferme- 
dades que no tenxan trataniiento y que dedicaban su vida 
a encontrar un remedio para sus males. 

Como la herida de Asclepio no cicatrizaba nunca, a lo 
lar^o de su vida siguio interesado por la medicina y 
por el e studio de su enfermedad. 



Si la herida de Asclepio se hubiera curado, habrfa per- 
dido el interes por la medicina y no se habria avanzado 
nada en el conocimiento de eada enfermedad y su tratamien. 
to. 



La mayorfa^ de los medicos sienten despertar en ellos su vo- 
cacion porque sufrieron en su infancia alguna enfermedad 
grave o bien algiin familiar murio de un mal. 



Dios puso en la Tierra a los enferinos y a los minusvalidos 
para que cada uno de ellos encamara a una enfermedad 
y se dedicara a estudiarla , corao hizo Asclepio con 

la suya . Cada enfermo y minusvalido nos esta ensenando 
algp del cuerpo humane que no podriamos percibir si ellos 
no encamaran a esa enfermedad. Aderaas^ estan en el mundo 
para ser estudiados por los medicos* 
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Caando una persona contrae una enferraedad de tratamiento 

difxcil o una rainusvalfa irreversible, debe ac&p4ar 
que su destine ya ha sido raarcado y que le tbca encarnar 
esa , enferraedad par sl que fjii^d^ii estudiarla los medicos » 
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camino de muehos siglos en el autoGonocimiento de 
nuestro cuerpo a traces de cada enfermedad y minuavalfa 
que enoarna algun \ feombre. ^ 



^- 
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Hemos dicho en otra pagina que ia easi infinita variedad 

de tilpos humanos que hay %n el mtikdc) viene ci^do. 

i 

porqiie la mas mjCnima diferencia en cada cuerpb determina ' 

una personalidad distinta y* un tip© de hombre distinto. 

£1 cuerpo humano es tan versa til y moldeable que puede 

adoptar millones de vi^riantes posibles, 

Adein^s, cada en fermed^d causa un tipo de cuerpo distinto, 

debido a las alteraciiones que cada enfermedad causa en el 

cuerpo humano. Hay miles de variances en la constitucitSn 

ffsica del horabre segiin cada particularidad de cdmo 

fun G i one c ada par t^ - d d 1 cue r tp'o , desde cada ^atndula hasta 

cada' organo. For eil'o^ el elierp^ btiraano ' - de'iermlna^o p^i^ 

cadaf enfermedad e^ earact^rxdtieo t > fen los diabeticos 

en l^s que sufren hipotiroidismo o en el sfndrome de 

Marfan. 

La tlikica manera 4f^:|Ac|<>^'|rii5r t3%.s^ntido a ta^tas enferme- 

daded y los tipos numanos q^^^ es que es tan en 

el mundo para algo, ' para enseHamos 

esas enferraedades, encax^^ndolas} para que las estudiemos. 
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Ahora hay exceso de pijos, Todo el munao c^uiere ser pijo. 

Y eso no puede ser. Estamos en un tiempo en que los bic5logos 
y los polxticos de izquierda tiai>lan de la. "diversidad" y, a la \ 
vez, el mundo es cada vez mas unl forme^men^:e pJLjo^ yEs necesario 
<:jue existan otros tipos de gente con otros estilos de vida y 
©-fcras menta-lidades • 

Por suouesio los pijos tienen derecho a existir, como cual- 
quier otra forma de vida. -^« ya es actualmente una es- 
pecie de "reserva para pijos" , como dicen que lo es tarabien I 
La M»r"'" ' - - ■ ^ - — ! 



Pero al igual que los raUnes, l^s serpientes. la. pulgas, los 

Conejos o las langostas tienen derecho a existir y cun^plen una . 
funcion en el • equilibrio ecoldgico , cuando su numero | 
crece kasU convertirse en una plaga hay que buscar la manera / 
de bajar su niimero. 



Conclusiones: 

Cada persona deberia decidir libremente 
si quiere tener hijos teniendo en cuenta que el planeta 
esta superpoblado, 

que sus supuestas "caracterfsticas unicas" que quiere 
perpetuar en su descendencia son una ilusion porque 
hay millones de personas parecidas en el mundo, 

que la diversidad genetica de la humanidad esta 
asegurada con una poblacion de 100 millones de 
personas ( la poblacion del mundo hace 10.000 anos) 

y que las personas con enfermedades hereditarias, 
geneticas, raras o sin solucion por la medicina actual 
deberfan abstenerse de tener hijos hasta que los 
avances medicos les aseguren que sus hijos podran 
vivir una vida normal. 

Esta "eugenesia voluntaria" sigue el estilo de Licurgo 

que obllgaba en Esparta a los hombres mas fuertes y 
sanos copular con las mujeres mas sanas y fuertes 
para procrear los mejores soldados para Esparta. 

Nosotros no queremos soldados, queremos que el 
mundo no este superpoblado. 



Es falso lo que dicen los economistas que no se 
podran pagar las pensiones de jubilacion si el pais 
esta menos poblado. En Japon adaptan la 



contabilidad del estado para que se puedan seguir 
pagando esas jubilaciones con una poblacion menor. 

Si se quiere hacer, se puede hacer. 

La "eugenesia voluntaria" se ha practicado desde 
siempre, la practicaban en Esparta, la han practicado 
los aristocratas desde hace siglos, la practica toda 
persona que sea culta e inteligente y vea la situacion 
actual de superpoblacion. 

Por supuesto, esta eugenesia deberia ser voluntaria y 
no se podria obligar a nadie a seguirla, pero habria 
que informar bien a cada persona de la situacion, 
tanto respecto a su estado de salud como al problema 
de la superpoblacion. 



